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Lista: Kto? Co?

Kto Co robi

Użyj listy by zapisać obowiązki, którymi zajmuje się każde z Was w domu. Zróbcie eksperyment i zamieńcie się 

obowiązkami na tydzień. Pamiętaj, że to nie zawody, kto działa lepiej lub szybciej, ale ćwiczenie mające na celu 

zrozumienie zaangażowania i zadań innych domowników.



PorządekNaCoDzień

Zrywkowa Grywalizacja

Wielka Nagroda:

To prosty sposób nagradzania wszystkich zaangażowanych w utrzymanie porządku. Ustalacie zadania i nagrody. 

Gdy wszystkie zadania będą wykonane, można odebrać nagrodę.

Usiądźcie wszyscy wspólnie i wybierzcie nagrodę, niech to będzie coś wyjątkowego, ale jednocześnie dopasowa-

nego do skali wyzwania jakie sobie postawicie. Ważne by nagroda była fajna dla wszystkich, u nas zwykle sprawdza 

się kino, restauracja albo specjalny czas spędzany razem. 

W obszar zadań wpiszice obowiązki jakie musza być wykonane, aby otrzymać nagrodę oraz, jeśli chcecie przydziel-

cie od razu, kto ma je wykonać. Możecie posiłkować się obowiązkami z listy „Kto? Co?”, z którymi macie problem. 

Wypełniony arkusz Zrywkowej Grywalizacji powieście na ścianie wytnijcie zgodnie z liniamy przerywanymi. 

Za każdym razem jak ktoś wykona zadanie, odrywa je. Gdy nie zostanie już żadne zadanie, nagroda będzie Wasza!

Powodzenia!
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